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Mina de Bustarviejo 14 diciembre

9,5 km

Desnivel de subida: 360 m
Desnivel de bajada: 670m

Hora de salida 8:30 GSD Vallecas
Dificultad: Media-alta

Desde el puerto de Canencia 1504m tomaremos el GR1O para llegar al collado
Hermoso para iniciar el descenso por un lugar conocido como la cuesta la plata. Al
llegar a un pequefio valle entre pinares lo remontaremos por una corta pero fuerte
subida para visitar la mina de plata mas grande y mas antigua de la region.

Esta documentado que funcioné a pleno rendimiento durante los siglos XVII y XVIII.
Habia sido descubierta en el XV, durante una campafa encargada por el rey Juan Il
de Castilla, que quiso identificar todos los minerales entre la Sierra de Guadarrama 'y
la Sierra de Ayllon. Los lingotes de plata —después de las labores de extraccion,
molienda y fundicién—-, se vendian para acufiar dinero: iban derechos a Segovia,
donde entonces se encontraba la fabrica de la moneda.

Desde la mina pasaremos por el Cancho de los Abantos (1509m) para descender
hasta el pueblo de Bustarviejo, uno de los mas escondidos y auténticos del
Guadarrama

Recomendaciones

Respetar el medio ambiente. Llevarnos toda la basura

Seguir las recomendaciones del guia

Caminar detras del guia y por delante del profesor que cierra el grupo
No perder el contacto visual con el grupo

Llevar el material recomendado

Equipo recomendable

¢ Ropa comoda para caminar

e Forro polar o ropa de abrigo

¢ Impermeable

e Recomendable bastones de caminar
e Botas o zapatillas de senderismo

e Mochila mediana

e Aguay comida

e Gorroy guantes

e Gorray crema de sol

e Camara de fotos
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