en familia

Montanismo

Destino Prados y aldeas de Pedraza Fecha 21 enero

Localizaciéon: Segovia

Duracion: 4-5h

Distancia: 11 km

Dificultad: Media

Tipo de Camino: Sendas y caminos
Desnivel de subida: 105 m

Desnivel de bajada: 180 m

Hora de salida: 9:00 GSD Vallecas
Edad recomendada: A partir de 9 afos.

Itinerario

En el camino, como siempre, pararemos a desayunar y a comprar el
pan

Nuestra ruta de enero transcurre a través de algunas vias pecuarias
secundarias, ramificaciones de la Cafiada Real Soriana, que une
Extremadura con la Sierra de Urbidn y discurre por la provincia de
Segovia en paralelo a la Sierra de Guadarrama. Desde el pueblo de
Arcones y con buenas vistas sobre los montes carpetanos iremos
caminando hasta los pueblos de Colladillo y Cafiicosa por comodos
caminos.

Desde aqui llegaremos a través de sendas menos frecuentadas hasta
Pedraza, joya medieval entre los pueblos castellanos por su particular
estado de restauracion y conservacion, declarada Conjunto
Monumental Histérico Artistico en 1951.
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Recomendaciones

Respetar el medio ambiente

Seguir las recomendaciones del guia

Caminar detras del guia y por delante del profesor que cierra el
grupo

No perder el contacto visual con el grupo

Llevar el material recomendado

Equipo recomendable

Ropa cémoda para caminar
Forro polar o ropa de abrigo
Impermeable
Recomendable bastones de caminar
Botas de senderismo
Mochila mediana

Agua y comida

iCamara de fotos!

Gorro y guantes

Gorra

Crema de sol

*el itinerario puede ser variado segun el criterio del guia o debido a malas
condiciones meteorolégicas.
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